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Trekking sur I'ile d’Olkhone — Fiche technique du voyage

Durée du voyage: Groupe: 1-10  Départ: Fixe ~ Période: décembre -
2 janvier

Présentation du voyage

Randonner dans les steppes d'Olkhone et admirer I'horizon sur 360°, a perte de vue, voila I'essence de ce voyage. Nous vous proposons
de découvrir des paysages époustouflants, de vivre des rencontres inoubliables, de sentir le temps et I'espace, de passer la nuit a la belle
étoile, de découvrir des lieux loin des foules des touristes et des santiers battus. Durant ce trek nous ne porterons que nos gourdes et
appareils photo, toutes nos autres affaires seront transférées par notre 4x4.

L'ile représente le coeur géographique, historique et sacré du lac, le point crucial des Iégendes et traditions. Olkhone est la plus vaste fle du
Baikal. Située au centre du lac prés de son point le plus profond (1637m), Olkhone réunit a elle seule toute la diversité des paysages du
Baikal. C'est une terre particuliére, avec son microclimat, sa faune et sa flore uniques. L'lle est longue de 72 km pour une largeur de 15 km
et une superficie de 730 km2. Des falaises abruptes s'étendent sur I'ile ainsi que des baies de sable, des paysages de forets entrecoupées
de steppes sur lesquelles travaillent les vents du Baikal, tels d'habiles artistes.

Points forts

Trekking dans les endroits les plus sauvages et pittoresques de I'lle Olkhone
Itinéraire hors des sentiers battus

Visite de tous les sites principaux de I'ile

Possibilité de marcher Iéger lors de la randonnée

Tous les types des paysages baikaliens

Nuit sous les tentes

e o o o

°

Type de voyage

ACTIVENATURE

Difficulté

Moyenne - 3-5 heures d’activité physique par jour
Confort

Basique — la plupart des nuitées sous la tente ou dans des chambres avec WC partagés, certaines nuitées dans des chambres
confortables.

Début / fin du voyage
Début du voyage: Khouijir, Fin du voyage: Khouijir

Programme
Jour 1 — Premiére journée du trekking

10:00 — Rencontre avec le groupe et transfert au lieu Pestchanoié (De Sable)
11:00 — Trekking vers le village d'Ouzoury
13:00 — Pique-nique en route
16:00 — Arrivée a Ouzoury
19:00 — Diner préparé a gaz
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20:00 — Bania (sauna russe) (En option)
Nuit sous la tente
Hotels: Camping,

Jour 2 — Le Nord de I'ile et le retour a Khouijir

09:00 — Petit déjeuner

10:00 — Trekking vers le cap Khoboi
13:00 — Pique-nique en route

16:00 — Reour a Khoujir

Départs

Début Fin Prix de base par personne
29.05.2020 30.05.2020 30200.00 RUB
05.06.2020 06.06.2020 30200.00 RUB
18.06.2020 19.06.2020 30200.00 RUB
27.06.2020 28.06.2020 30200.00 RUB
10.07.2020 11.07.2020 30200.00 RUB
16.07.2020 17.07.2020 30200.00 RUB
24.07.2020 25.07.2020 30200.00 RUB
31.07.2020 01.08.2020 30200.00 RUB
06.08.2020 07.08.2020 30200.00 RUB
14.08.2020 15.08.2020 30200.00 RUB
22.08.2020 23.08.2020 30200.00 RUB
26.08.2020 27.08.2020 30200.00 RUB
01.09.2020 02.09.2020 30200.00 RUB
05.09.2020 06.09.2020 30200.00 RUB
Remarque

Le prix indiqué est pour un groupe de 4 personnes au minimum. Pour le nombre de participants inférieur, le supplément petit groupe est
appliqué: - pour un groupe de 3 participants - le supplément est de 8 200 roubles / par personne - pour un groupe de 2 participants - le
supplément est de 12 600 roubles / par personne - pour un voyageur individuel - le supplément est de 28 000 roubles. Le trekking peut étre
organisé aux dates qui vous conviennent du mi-Mars au mi-Septembre. En option, nous pouvons vous proposer un transfert privé ou en
commun de la ville d'lIrkoutsk a I'le d'Olkhone, 'hébergement et les repas supplémentaires.

Compris dans le prix
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Le prix comprend Le prix ne comprend pas
e Guide francophone e Dépenses d'ordre personnel et pourboires
e Guide russophone e Assurance d'accident
e Hébergement selon le programme o |ettre d'invitation
e Permis d'entrée dans les réserves naturelles et les e Location de sacs de couchage

parcs
e Location de tentes
e Repas selon le programme

Equipement

Pour les voyages d'été, nous vous recommandons de préparer:
e des vétements confortables par temps chaud et ensoleillé - nous vous conseillons de privilégier les tissus naturels, veillez a vous
munir d'une protection solaire (chapeau ou casquette confortable, créme de protection SPF, lunettes de soleil) ;
e protection contre la pluie et le vent - un imperméable long avec capuche, pour les randonnées actives - une couverture
imperméable sur un sac a dos, la deuxiéme paire de chaussures (possibilité de sécher une deuxiéme paire si elles sont mouillées) ;
e vétements en cas de mauvais temps - lorsque la température baisse (en région montagneuse, sur les cbotes, le soir), nous
recommandons de prendre une veste légére, un pull chaud et un pantalon
Dans différentes régions de Russie, des fluctuations de température importantes peuvent survenir en été. Si vous n'avez pas d'expérience
de voyage dans des régions similaires, veuillez contacter votre responsable pour récupérer les éléments nécessaires et connaitre les
prévisions météorologiques du lieu ou vous planifiez votre voyage.
Si vous voyagez au printemps ou en automne, veuillez vérifier auprés de votre responsable de voyage une liste des équipements
recommandés et des prévisions météorologiques approximatives.

Nous vous recommandons de ne pas oublier les vétements et matériel suivant

T-shirts, shorts

pantalon, veste & manches longues/survétement

imperméable veste coupe-vent avec HOOD !

lingettes humides et gel antibactérien pour les mains

bouteille pour I'eau/gourde

spray contre les moustiques et les tiques (pour les visites extérieures en été)

veste (doudoune) d'hiver et pantalon chaud (coupe-vent et imperméable) / combinaison d'hiver
des bottes d'hiver confortables (adaptées a la marche sur la glace et la neige)

veste/pull polaire avec col

mitaines chaudes (pour plus de commodité, des gants fins et une deuxiéme couche de mitaines avec fourrure) / gants de ski
chapeau et écharpe chauds et confortables (snood)

bottes d'expédition d'hiver (comme Sorel ou Baffin)

cagoule polaire

3

11

12

16

Nourriture

Repas de midi froids et chauds les soirs préparés au feu lors du trekking.
Si vous étes végeétarien ou si vous avez des préférences particuliéres faites-le nous savoir pour que nous puissions adapter les menus.

Visa
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Pour voyager en Russie vous devez obligatoirement étre en possession d'un visa touristique. Il vous sera délivré pour une durée maximum
de 30 jours. Votre passeport doit étre encore valable 6 mois aprés I'expiration du visa demandé et comprendre au moins deux pages libres
juxtaposées. Pour toute question concernant I'obtention d'un visa électronique, veuillez contacter votre responsable.

Argent

La monnaie russe est le rouble. Le co(t des voyages et autres services est toujours fixé en roubles. Veuillez noter que les cartes de
banques étrangéres ne fonctionnent pas en Russie pour le moment. Les touristes peuvent obtenir a I'avance une carte bancaire auprés
d'une banque russe ou voyager en espéces. Si vous avez des euros ou des dollars avec vous, les bureaux de change vous permettront de
les changer facilement dans les villes. Il convient également de noter que le taux de change dans les aéroports n'est généralement pas le
plus avantageux. Il est préférable d'échanger dans les grandes villes (vous pouvez vérifier le taux de change actuel en ligne). Important!
Seuls les billets neufs, sans défauts ni traces, sont acceptés a I'échange.

Pourboires

Toutes les personnes qui composent I'équipe accompagnatrice des voyages BaikalNature (guides, chauffeurs, cuisiniers...) sont
rémunérées pour leurs services, pergoivent un salaire décent et n’attendent en aucun cas un quelconque pourboire de votre part. Vous
n’avez donc aucune obligation de laisser quoi que ce soit. Si vous tenez absolument a marquer votre satisfaction en laissant une
gratification, si elle est en devise étrangere, ayez conscience que les pieces de monnaie et des billets déchirés, recollés ne seront pas
échangeables. De plus, merci de bien vouloir, pour des raisons de discrétion et ménager les susceptibilités, glisser le pourboire que vous
voudrez bien laisser dans une enveloppe.

Santé

Un grand voyage nécessite de faire un bilan de votre santé. Consultez votre médecin. Faites examiner vos dents. Si vous avez des
problémes de santé qui pourraient s'aggraver pendant le voyage, assurez-vous d'avoir pris avec vous tous vos médicaments.
Prévoyez une trousse premiére urgence comprenant entre autres :

e aspirine ou paracétamol,

e comprimés anti-diarrhéique,

e produit anti-septique,

e sparadraps,

e compresses stériles.
Si vous avez des maladies individuelles, n'oubliez pas de prendre vos médicaments.

Condition physique
Une bonne condition physique est demandée.
Contact d'urgence

En Sibérie, vous pouvez joindre BaikalNature par téléphone : +7924 531 8701 (What's App, Telegram, Viber).
De plus, vous sera transmis le numéro de téléphone de votre correspondant personnel que vous pourrez joindre 7j/7.

Mentions légales

Garanties professionnelles : SARL BaikalNature (OOQ "BaiikanHeiue"), Numéro d'immatriculation au Registre Fédéfal Unique des Tour
Opérateurs : RTO 009402. Garantie financiere: SpA "Compagnie d'assurance "Gaidé" (AO "CtpaxoBas komnanus ["ainge"). Contrat
d'assurance N 4875/24-49 du 6 Aot 2024. Montant de la garantie: 500 000 Roubles. Adresse du siége social et du bureau : SARL
BaikalNature 55 rue Dekabrskikh Sobyti, bureau 204.1 664007 Irkoutsk Russie.

Conditions d'annulation

Les conditions d'annulations sont les suivantes :
e plus de 40 jours avant le départ - 30 % du prix du voyage,
e entre 39 et 10 jours avant le départ - 60 % du prix du voyage,
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e moins de 10 jours avant le départ - 100 % du prix du voyage.

Assurance voyage

En plus de votre assurance personnelle, vous avez la possibilité de souscrire une assurance locale. Merci pour cela de vous informer
aupres de nos services.
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