c ). BAIKAWNATURE

Oumba. Rafting boréal. — Fiche technique du voyage

Durée du Groupe: 6-10  Départ: Fixe ~ Période: décembre -
voyage: janvier

Présentation du voyage

Oumba est une belle riviere septentrionale qui prend sa source dans le lac Oumbozéro, incrusté dans des massifs montagneux. Elle
traverse une bonne partie de la péninsule de Kola. L'eau y est pure, de couleur émeraude. Lors de cette descente nous traverserons
plusieurs lacs (que nous passerons a moteur), différents rapides puissants ou étendus, jusqu'a 7 km. Nous verrons le caractére unique de
la nature boréale, les rochers, les foréts, I'eau pure et les vestiges des anciennes civilisations (pétroglyphes). Sur les rives d'Oumba et dans
la forét on peut voir le bouleau nain. Nous découvrirons aussi la mer Blanche et son milieu naturel trés varié.

Tout l'itinéraire se déroule au dela du cercle polaire ! C'est pourquoi les nuits seront blanches jusqu'aux derniers départs du mois
d'aodt.

Lors de certaines soirées le bania touristique sera organisé (sauna russe).
Ce voyage demande d'étre en bonne condition physique en générale.

Découvrez aussi notre site spécial Carélie.ru
Points forts

e Découverte d'anciens pétroglyphes
e Découverte de la nature boréale au-dela du cercle polaire
e Découverte de la mer Blanche et de sa nature variée

Type de voyage
NATURE

Difficulté

Modérément facile - 1-3 heures d’activité physique par jour
Confort

Basique — la plupart des nuitées sous la tente ou dans des chambres avec WC partagés, certaines nuitées dans des chambres
confortables.

Programme
Jour1 —-
Jour 2 —-
Jour 3 —-
Jour4 —-
Jour 5 —-

Jour 6 — -
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Jour7 —-

Départs
Nouveaux départs en cours de programmation
Remarque

Le prix de base comprend la descente en catamaran. La descente en kayak est possible pour un supplément de 2500.00 RUB. Modéles
disponibles: prijon pure / chopper / yukon expedition / prijon excursion. Billets de trains disponibles en option, demandez-nous.

Compris dans le prix

Le prix comprend Le prix ne comprend pas
e Accompagnateur russophone o Dépenses d'ordre personnel et pourboires
e Hébergement selon le programme o Billets de train
e Transport selon le programme
e Hébergement

Location de matériel de camps
Location de sacs de couchage
Location de kayaks et d'équipement
Location de sacs étanches

e o o o

Nous vous recommandons de ne pas oublier les vétements et matériel suivant

sous-vétements, chaussettes (plusieurs paires)

pantalon, veste @ manches longues/survétement

imperméable veste coupe-vent avec HOOD !

creme solaire et baume a lévres

maillot de bain / slip de bain

lingettes humides et gel antibactérien pour les mains

bouteille pour I'eau/gourde

veste (doudoune) d'hiver et pantalon chaud (coupe-vent et imperméable) / combinaison d'hiver
des bottes d'hiver confortables (adaptées a la marche sur la glace et la neige)
veste/pull polaire avec col

chapeau et écharpe chauds et confortables (snood)

10

12

13

14

21

32

Nourriture

Si vous étes végétarien ou si vous avez des préférences particulieres faites-le nous savoir pour que nous puissions adapter les menus.
Déjeuner préparé au feu.
Petits déjeuner et diner préparés au feu au bivouac. Déjeuners en pique-nique, I'eau chaude en thermos.

Visa
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Pour voyager en Russie vous devez obligatoirement étre en possession d'un visa touristique. Il vous sera délivré pour une durée maximum
de 30 jours. Votre passeport doit étre encore valable 6 mois aprés I'expiration du visa demandé et comprendre au moins deux pages libres
juxtaposées. Pour toute question concernant I'obtention d'un visa électronique, veuillez contacter votre responsable.

Argent

La monnaie russe est le rouble. Le co(t des voyages et autres services est toujours fixé en roubles. Veuillez noter que les cartes de
banques étrangéres ne fonctionnent pas en Russie pour le moment. Les touristes peuvent obtenir a I'avance une carte bancaire auprés
d'une banque russe ou voyager en espéces. Si vous avez des euros ou des dollars avec vous, les bureaux de change vous permettront de
les changer facilement dans les villes. Il convient également de noter que le taux de change dans les aéroports n'est généralement pas le
plus avantageux. Il est préférable d'échanger dans les grandes villes (vous pouvez vérifier le taux de change actuel en ligne). Important!
Seuls les billets neufs, sans défauts ni traces, sont acceptés a I'échange.

Pourboires

Toutes les personnes qui composent I'équipe accompagnatrice des voyages BaikalNature (guides, chauffeurs, cuisiniers...) sont
rémunérées pour leurs services, pergoivent un salaire décent et n’attendent en aucun cas un quelconque pourboire de votre part. Vous
n’avez donc aucune obligation de laisser quoi que ce soit. Si vous tenez absolument & marquer votre satisfaction en laissant une
gratification, si elle est en devise étrangere, ayez conscience que les pieces de monnaie et des billets déchirés, recollés ne seront pas
échangeables. De plus, merci de bien vouloir, pour des raisons de discrétion et ménager les susceptibilités, glisser le pourboire que vous
voudrez bien laisser dans une enveloppe.

Santé

Aucun vaccin n'est obligatoire.
Un grand voyage nécessite de faire un bilan de votre santé. Consultez votre médecin. Faites examiner vos dents. Si vous avez des
probléemes de santé qui pourraient s'aggraver pendant le voyage, assurez-vous d'avoir pris avec vous tous vos médicaments.

Contact d'urgence

En Russie occidentale, vous pouvez joindre BaikalNature par téléphone : +7 499 705 65 58

Mentions légales

Garanties professionnelles : SARL BaikalNature (OOQ "baiikanHeitue"), Numéro d'immatriculation au Registre Fédéfal Unique des Tour
Opérateurs : RTO 009402. Garantie financiere: SpA "Compagnie d'assurance "Gaidé" (AO "CtpaxoBas komnaxus ["ainge"). Contrat
d'assurance N 4875/24-49 du 6 Ao(t 2024. Montant de la garantie: 500 000 Roubles. Adresse du siége social et du bureau : SARL
BaikalNature 55 rue Dekabrskikh Sobyti, bureau 204.1 664007 Irkoutsk Russie.

Sécurité

Votre sécurité est trés importante pour nous ! Pendant le voyage, nous vous demandons de suivre les conseils du guide, de lire
attentivement les instructions et de suivre le groupe. Si vous avez des questions ou ressentez un inconfort, veuillez en informer
immédiatement votre guide ou votre responsable de voyage.
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